
 

Septembre 2024 

 

Chers parents/tuteurs,  

Au cours de ce e année scolaire, un ergothérapeute (OT) et un physiothérapeute (PT) du KidsAbility Centre 
for Child Development travailleront à nouveau avec les enseignants et les élèves de notre école. 

Les ergothérapeutes et les physiothérapeutes sont des professionnels de la santé réglementés qui se 
concentrent sur l'améliora on des ac vités de la vie quo dienne et sur la mobilité sûre. Un 
ergothérapeute et un physiothérapeute seront régulièrement présents dans notre école pour aider les 
enseignants dans les salles de classe, à l’EPS et dans la cour de récréa on. Ce sou en est offert à toutes 
les classes. 

Les ergothérapeutes et les physiothérapeutes peuvent se rendre dans la classe de votre enfant pour 
l’observer. L'ergothérapeute ou le physiothérapeute peut suggérer aux enseignants des stratégies 
universelles (générales) qui peuvent être u lisées par tous les élèves. Ce e consulta on en ergothérapie 
peut porter sur l'améliora on des compétences d'autonomie (comme s'habiller pour la récréa on), le 
découpage à ciseaux, la prise en main des crayons et l'écriture, ainsi que sur des idées pour améliorer la 
concentra on en classe (comme les pauses ac ves). Cet accompagnement par un physiothérapeute peut 
concerner l'équilibre, la coordina on, ou la par cipa on à l’EPS et dans la cour de récréa on. Votre 
enseignant pourra vous communiquer des idées proposées par l'ergothérapeute ou le physiothérapeute 
que vous pourrez essayer à la maison. 

Certains élèves pourraient bénéficier d'un sou en plus important de la part de l'ergothérapeute ou du 
physiothérapeute. Cela peut inclure un travail individuel avec l'ergothérapeute ou le physiothérapeute, ou 
en groupe à l'école. Si votre enfant pourrait bénéficier de ce sou en privé, votre enseignant vous 
contactera pour vous fournir plus d'informa ons. Vous pouvez également contacter l'enseignant à tout 
moment si vous es mez que votre enfant pourrait bénéficier de l'accompagnement de l'ergothérapeute 
ou du physiothérapeute. 

Si vous avez des ques ons ou des préoccupa ons à ce sujet, veuillez me contacter ou contacter 
l'enseignant de votre enfant. 

Veuillez agréer, chers parents/tuteurs, l'expression de mes saluta ons dis nguées. 
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