
 
SepƟembre de 2024 
  

 
EsƟmados padres/tutores:  
 
Durante este año lecƟvo, un terapeuta ocupacional (TO) y un fisioterapeuta (F) del Centro para el 
Desarrollo InfanƟl KidsAbility estarán una vez más trabajando con los docentes y alumnos en nuestra 
escuela. 
 
Los TO y F son profesionales de la salud regulados que se centran en mejorar las acƟvidades de la vida 
diaria y garanƟzando la movilidad segura. Un TO y un F estarán en nuestra escuela de manera regular 
para brindar apoyo a los docentes en nuestras aulas, gimnasio y paƟo de recreo. Este apoyo se 
encuentra disponible en todas las aulas.  
 
Los TO y los F pueden visitar el aula de su hijo para observar el salón de clase. El TO o el F pueden sugerir 
estrategias universales (generales) a los docentes del aula que pueden ser uƟlizadas por todos los 
alumnos. Esta consulta con el TO podría evaluar de qué manera mejorar las habilidades de cuidado 
personal (como vesƟrse para el recreo), cortar con la Ɵjera, sujeción del lápiz/impresión e ideas para 
ayudar a mejorar la atención en el aula (como descansos para moverse). Esta ayuda del F puede abarcar 
el equilibrio y la coordinación, o la parƟcipación en el gimnasio y en el paƟo de recreo. El docente podrá 
comparƟr las ideas aportadas por el TO o el F para que usted las pruebe en su casa.  
 
Algunos alumnos pueden beneficiarse al contar con más apoyo del TO o el F. Esto puede comprender 
trabajar con el TO o el F de forma individualizada o en grupo en la escuela. En el caso de que su hijo/a 
pueda beneficiarse de este apoyo individual, el docente se pondrá en contacto con usted para brindarle 
más información. Usted también puede ponerse en contacto con el docente en cualquier momento, si 
siente que su hijo/a podría beneficiarse al contar con un TO o F trabajando con él/ella. 
 
Si Ɵene alguna consulta o inquietud sobre esto, póngase en contacto el docente de su hijo/a.  
 
AƩe., 
 
 
____________________________  
Director/a 
_____________________________   __________________  
Escuela       Núm. tel. de la escuela 


